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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTKY S OPERACNIM VYKONEM
CERKLAZ DELOZNIHO HRDLA

VazZena pani,
rozhodla jste se podstoupit vykon cerklaz délozniho hrdla. Nasledujici text Vam poskytne

informace, které prohloubi VaSe védomosti o planovaném vykonu. Pied zakrokem obdrzite
informacni letdk POKYNY PRO PACIENTKY. Prosim, fid'te se pokyny uvedenymi na letaku.

Operacni postup

Alternativa vykonu: tento vykon nema alternativni zakrok

Cerklaz je kratky a pomérné jednoduchy zékrok, ktery se provadi v celkové anestezii. Je pii ném
zalozen steh pod sliznici hrdla délozniho, ktery délozni hrdlo uzavie.

Po vykonu musi byt pacientka sledovéana alesponi nékolik hodin, aby odeznél i¢inek anestezie a
bylo mozno zhodnotit, zda zasah nevyvolal d¢lozni stahy. Nékdy byva nutné podavat Iéky tisici
bolesti nebo léky, které tlumi déloZni stahy. Steh se odstrafiuje v 38. tydnu téhotenstvi, pfi
vyskytu komplikaci i dfive. O vhodné dobé¢ k odstranéni stehu rozhoduje Vas porodnik. Steh je
nutné odstranit nejpozdéji pred zapocetim porodnich bolesti. Samo pfestiizeni a odstranéni stehu
neni bolestivé a je mozno jej provést bez anestezie v poradng.

Ihned po operaci nesmite vzhledem k aplikovanym léktim fidit motorové vozidlo ani vykonavat
¢innosti, které vyzaduji zvySenou pozornost.

Informujte prosim okamzité¢ svého 1ékare, pokud Vas po vySetfeni bude bolet bficho ¢i zjistite
krvaceni z rodidel!

Komplikace operace

Z4dné pracovisté ani lékaf Vam nemiize zarudit idedlni a nekomplikovany pribéh operace.
Vseobecné komplikace provazejici operacni vykony jsou diky pokroku v medicing velmi tidké.
Patfi mezi n€ napt. tromboza (vytvoreni se krevnich srazenin v zilach, napt. dolnich koncetin),
embolie (uzavieni Zil krevni srazeninou, nejcastéji v plicich), krvaceni béhem operace nebo po
operaci, infekce v opera¢nim poli ¢i infekce mocovych cest.

I ptes peclivou operacni techniku mize dojit béhem operace k poskozeni délohy nebo vétsSimu
krvaceni, které si vyzada rozSifeni operacniho vykonu. Vyjime¢né milZe operace vést az
k pfed¢asnému porodu. V pfistim t€hotenstvi miize zjizveny ¢ipek zptisobit rigitu branky.

Dals$i mozné komplikace mohou vzniknout pfi podani narkdézy a budou Vam vysvétleny pred
operaci lIékafem-anesteziologem.
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Vazena pani,
naSe stru¢nd informace nemuze byt vyCerpavajici. Ptejte se proto, prosim, na vSechno, co Vas ve
vztahu k planovanému opera¢nimu vykonu zajima.

Ujistujeme Vais, Ze ufinime vse pro to, aby Vase operace probéhla bez komplikaci.
Ptejte se prosim na v§e, co Vam s plinovanym opera¢nim vykonem pripada dileZité!

Jméno pacientky:

Rodné ¢islo:

Vysvétlujici pohovor proved!:

Podpisem tohoto dokumentu prohlasuji, Ze mi byl nalezité objasnén diivod operace, zpiisob
jejiho provedeni a byla jsem obeznamena s moZnymi komplikacemi. Informacim rozumim,
jsem si védoma moZnych komplikaci a dalS§i dotazy nemam. Souhlasim s plinovanym
opera¢nim vykonem.

\ dne Podpis pacientky:




