
                                                                                                          

 

INFORMOVANÝ SOUHLAS PACIENTKY S OPERAČNÍM VÝKONEM  

 REVIZE DUTINY DĚLOŽNÍ  

 

   

Vážená paní,  

pro zjištění možných příčin a odpovídající léčbu Vám byl doporučen operační výkon revize 

dutiny děložní. Následující text Vám poskytne informace, které prohloubí Vaše vědomosti o 

plánovaném výkonu. Před zákrokem obdržíte informační leták POKYNY PRO PACIENTKY. 

Prosím, řiďte se pokyny uvedenými na letáku. 

  

Operační postup  

Alternativa výkonu: tento výkon nemá alternativní zákrok. 

Před operačním výkonem se nesmí minimálně šest hodin jíst, pít ani kouřit. Před operací Vás 

navštíví anesteziolog, který s Vámi probere problematiku a možné komplikace anestezie při 

plánované operaci. Tento výkon se provádí v celkové anestezii. Při revizi dutiny děložní se 

odstraňují z dělohy zbytky plodového vejce s obaly a následuje vyčištění dělohy. Cílem je 

uvedení dutiny děložní do stavu stejného jako před otěhotněním. Operační přístup je volen přes 

pochvu, kudy je do dutiny děložní zavedena podtlaková a vybaven obsah dutiny děložní. Výkon 

trvá asi 15 minut. Po 10. týdnu těhotenství již plodové vejce s obaly pro jeho velikost nelze 

odstranit odsátím, proto se volí postup pomocí dilatace děložního hrdla a odstranění obsahu 

pomocí kyrety. Po operačním zákroku je nutné dodržovat režim snižující možnost výskytu 

komplikací – infekce a krvácení. Je nutné dbát zvýšené hygieny (lépe sprchy než koupele). Po 

dobu minimálně 2-3 týdnů po výkonu se nedoporučuje zvýšená tělesná zátěž, pohlavní styk či 

zavádění tamponů do pochvy. Při bolestech v podbřišku, silném krvácení, horečkách či jiných 

problémech souvisejících s výkonem se neprodleně obraťte na lékaře. 

  Komplikace operace  

Žádné pracoviště ani lékař Vám nemůže zaručit ideální a nekomplikovaný průběh operace. 

Všeobecné komplikace provázející operační výkony jsou díky pokroku v medicíně velmi řídké. 

Patří mezi ně např. trombóza (vytvoření se krevních sraženin v žilách, např. dolních končetin), 

embolie (uzavření žil krevní sraženinou, nejčastěji v plicích), krvácení  nebo infekce.  

I přes pečlivou operační techniku může dojít během operace k poškození dělohy nebo většímu 

krvácení, které si vyžádá rozšíření operačního výkonu. Další možné komplikace mohou 

vzniknout při podání narkózy.  

 



                                                                                                          
   

Vážená paní,  

naše stručná informace nemůže být vyčerpávající. Ptejte se proto, prosím, na všechno, co Vás ve 

vztahu k plánovanému operačnímu výkonu zajímá.  

Ujišťujeme Vás, že učiníme vše pro to, aby Vaše operace proběhla bez komplikací.  

Ptejte se prosím na vše, co Vám s plánovaným operačním výkonem připadá důležité!  

   

Jméno pacientky: __________________________________________________________  

Rodné číslo: ______________________________________________________________ 

Vysvětlující  pohovor   provedl:  ______________________________________________  

   

Podpisem tohoto dokumentu prohlašuji, že mi byl náležitě objasněn důvod operace, způsob 

jejího provedení a byla jsem obeznámena s možnými komplikacemi. Informacím rozumím, 

jsem si vědoma možných komplikací a další dotazy nemám. Souhlasím s plánovaným 

operačním výkonem.  

     

V_______________ dne ___________ Podpis pacientky:  ____________________________  


